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Les Consignes du compo

QUE METTRE DANS LE COMPOSTEUR ?

Je pense à découper 
mes biodéchets en 

morceaux !

Épluchures (y compris d’agrumes, d’oignon et d’ail)
Fruits et légumes abîmés, cuits ou crus EN MORCEAUX
Café, thé avec filtres ou sachets/dosettes en papier
Pas de capsules (y compris compostables)	
Restes de repas 
(cuits ou crus, y compris viande, fromage, poisson, etc...)
Coques de fruits secs et noyaux
Coquilles d’œufs écrasées

EN MORCEAUX : 
Fleurs fanées
Papier kraft, essuie-tout, rouleau
Boîte à œufs sans étiquettes

On peut

Os, coquillages, crustacés durs
Pain
Sacs en plastique (y compris compostables/biodégradables)
Capsules de café/thé  (y compris compostables/biodégradables)
Emballages et opercules
Litières (végétales & minérales)
Mégots, cendres, huiles
Déchets verts (tontes, branches, plantes et mottes de terre)

On ne peut pas



Les Consignes du compo

QUE METTRE DANS LE COMPOSTEUR ? QUELS GESTES ADOPTER ?

1

2

3

VIDER MON BIO-SEAU DANS LE BAC 
EN SERVICE

ÉTALER LES DÉCHETS À L’AIDE DE LA 
GRIFFE EN LES MÉLANGEANT AUX 
DÉCHETS DU DESSOUS

RECOUVRIR LES DÉCHETS D’UNE FINE 
COUCHE DE BROYAT DE VÉGÉTAUX 
DISPONIBLE DANS LE BAC À BROYAT

Épluchures (y compris d’agrumes, d’oignon et d’ail)
Fruits et légumes abîmés, cuits ou crus EN MORCEAUX
Café, thé avec filtres ou sachets/dosettes en papier
Pas de capsules (y compris compostables)	
Restes de repas 
(cuits ou crus, y compris viande, fromage, poisson, etc...)
Coques de fruits secs et noyaux
Coquilles d’œufs écrasées

EN MORCEAUX : 
Fleurs fanées
Papier kraft, essuie-tout, rouleau
Boîte à œufs sans étiquettes

Respecter ces consignes, c’est aussi respecter le travail 
de vos référents bénévoles et des agents qui sont 
chargés de brasser et de transvaser le tas de compost.

Respecter ces consignes évitera de provoquer des 
nuisances pour le confort de tous les usagers et du 
voisinage.

Merci à vous.

stage partagé



	√ Limiter la quantité d’ordures ménagères à traiter
	√ Valoriser les déchets organiques sans les déplacer
	√ Produire un engrais naturel, gratuit et de qualité
	√ Favoriser le retour au sol des matières organiques
	√ Réduire les mauvaises odeurs de ma poubelle noire

Qu’est-ce que le compostage ?

Qu’est-ce qu’un déchet compostable ?

Pourquoi composter ?

Nous imitons simplement ce qui se passe 
naturellement dans une fôret  lorsque les déchets 
animaux ou végétaux se décomposent pour 
former la couche supérieure du sol appelée humus.
Composter, c’est organiser et contrôler ce processus. 

C’est un déchet organique ou biodéchet, c’est à dire issu du vivant. 
Nos déchets alimentaires et nos déchets de jardin sont des biodéchets.

Depuis le 1er janvier 
2024, il est obligatoire 

de les trier et de les 
valoriser.

Composter c’est :

Les biodéchets 
représentent plus de 

30 % de notre poubelle 
d’ordures ménagères !



Les habitants 
du compost

Bactéries Champignons

Cloportes

Larves de mouches soldat

Collemboles et acariens

Vers du compost

Elles amorcent 
le processus de 
décompostion 
de la matière 
organique humide 
et provoquent 
une montée en 
température.

Ils dégradent les 
éléments durs et 

secs comme le 
broyat.

Ils  se nourissent 
de bactéries, de 

champignons et 
décomposent les feuilles 

mortes, on les surnoment 
«les dentelières des bois»

Elles peuvent être 
très nombreuses 

et contribuent à la 
décomposition.

Ils se nourrissent 
principalement de 
végétaux morts. En 
les fractionnant, ils 
préparent le travail 
d’organismes plus 
petits.

Elles s’attaquent aux végétaux en 
décomposition.  Après environ 3 
ans  et demi de croissance elles 

opéreront leur transformation en un 
beau coléoptère vert et doré

Larves de 
cétoine dorée

Ils créent l’humus en 
recyclant la matière 
organique.

STOP aux idées reçues !

Le composteur n’attire 

pas spécifiquement les 

rats. Si certains viennent 

à le visiter, des solutions 

existent pour les repousser.



www.sidel32.fr
05 62 68 71 44
Z.I de Lectoure

rue de l’innovation
32700 LECTOURE

Au compost citoyens !Au compost citoyens !
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Ils respectent les consignes de compostage, et agissent avec 
bienveillance et solidarité.

Ils sont gratuitement dotés d’un bio-seau leur permettant de 
trier leurs déchets alimentaires et de les transporter jusqu’à 
l’aire de compostage.

Au titre de leur participation ils ont droit à récupérer du 
compost mûr lors de la collecte.

Les participants à l’aire de compostage forment un collectif qui fait 
fonctionner le site au quotidien.

Ils veillent au bon fonctionnement du compostage,
repèrent et corrigent d’éventuelles erreurs, 
signalent d’éventuelles dégradations.

Ils réalisent des actions périodiques nécessaires, 
comme le brassage du tas de compost, le 
transvasement et la collecte de compost mûr.

Ils sont formés et accompagnés par le SIDEL et 
sont équipés d’un BrassCompost®.

Les référents de l’aire de compostage sont de «Super-participants» :

 Si vous souhaitez devenir référent, contactez nous !


